MOCA DO CABELO DE FLORES

REGRAVA(;AO DO CD ELEI\/IEN OS
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APRESENTACAO

O projeto trata, da regravacao do CD autoral “Elementos” da cantora e compositora Jo Carvalho, seguido de 4
(quatro) shows de lancamento do mesmo. A obra sera gravada com musicos nordestinos e cariocas. Com direcao
do produtor Felipe Poli que também participara dos shows tocando o violao. Vale ressaltar-a sua experiéncia com

varios-artistas de nome da nossa cena musical como, Leny Andrade, Peri Ribeiro, Emilio Santiago, Elza Soares

entre outros. com isso, vamos trazer para a grava¢ao e shows, esse laboratorio musical proporcionando aos

musicos a troca de saberes e ao publico a exceléncia de um show com sotaque brasileiro. Ao final abriremos o
microfone ao publico presente, provocando um debate sobre a Arte como ferramenta de auxilio nos processos de

depressao, ansiedade e deméncia na terceira idade.



NOME: JO CARVALHO

SEGMENTO: MUSICA

TURMA : TARDE

CONTATO: 21-9846348/0

SUBIR NO PALCO DA VIDA,
FAZER O SEU ESPETACULO,
SAIR DE CENA RICA DE
TANTO SE CONHECER

JO CARVALHO



OBJETIVOS GERAIS

Sera uma oportunidade para todos os participantes do projeto, gue ao final das gravacdes levarao ao
publico a beleza e riqueza musical do nosso Brasil. em um show que com certeza trara essa conexao
de ‘musicos de duas regides do Brasil com legado musical respeitado no mundo. essa mistura, trara
uma nuance diferente para as dez musicas autorais de JO carvalho. dessas dez composicdes temos
dois sambas, e oito musicas em ritmos nordestinos variados, 0. que enriguece o projeto. serao ritmos
como, ciranda, maracatu, frevo e ijexa. fazer o registro e contribuir para preservacao dos ritmos
citados, mantendo viva a nossa cultura Brasileira. Contaremos ainda ao final do show, um momento
em que JO Carvalho passara'ao publico todo o processo de criacdo do projeto Moca do cabelo de
Flores regravacao do CD ELEMENTOS. Que nasceu apos olhar para sua estrada como artista, e
perceber que ainda havia esperanca de recomecar. Isso porque, apos a gravacao do seu segundo
album “ELEMENTOS” em 2015, mesmo ano que foi diagnosticada com cancer na tireoide (noticia que
para uma cantora nao soa como melodia), foi um divisor de aguas em sua vida. Apds 0 tratamehto



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Regravacao do CD “ELEMENTOS”, acrescentando a
musica que da nome ao projeto Moca do Cabelo de
Flores, musica que fala do cuidar da mente, dos
pensamentos (raizes) e do autocuidado. Apds
gravacao, faremos o lancamento em 04 shows com
musicos cariocas e nordestinos. Teremos 05 musicos
cariocas e 03 musicos nordestinos.

Trazer uma oportunidade de lazer e socializacao, para
pessoas que sao discriminadas por conta da saude
mental, idade ou outra comorbidade.

Vale citar o trabalho da Dra. Nise da Silveira precursora
na terapia ocupacional baseada em expressoes
artisticas, atraves da psicologia junguiana.
Deixar uma reflexdao ao publico: O que estou fazendo

por mim? e pelo meu familiar que esteja necessitando?5
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SINOPSE

O projeto Moca do Cabelo de Flores - CD
ELEMENTOS, JO Carvalho vai contar em forma de
musica, como € passar por uma depressao, tendo
a sua arte como meio de cura. Como que as vezes

nos sentimos perdidos e a busca para essa
reconexao com o seu “EU” verdadeiro. A musica
nordestina serve de base para o projeto, pois nas
nossas raizes reside nossa forca.




FICHA TECNICA

JO CARVALHO - CANTORA, COMPOSITORA E IDEALIZADORA
DO PROJETO.
FELIPE POLI - PRODUCAO MUSICAL
JC PRODUCOES - PRODUCAO GERAL
REPERTORIO - JO CARVALHO
MEDIADORA - ANA ZELIA (PSICOLOGA)
ZE MARIA - SAX
FELIPE POLI - VIOLAO
HELBE MACHADO- BATERIA E PERCUSSAO
ALEXANDRE PRADO - TECLADO
MUSICOS NORDESTINO - SANFONEIRO, ZABUMBA E
TRIANGULO (A CONTRATAR)

TRADUTOR DE LIBRAS - (A CONTRATAR)
AUDIODESCRITOR - (A CONTRATAR)
TECNICO DE SOM - (A CONTRATAR)

TECNICO DE ILUMINACAO - (A CONTRATAR)
SOCIAL MEDIA - (A CONTRATAR)




JUSTIFICATIVA

O projeto Moca do Cabelo de Flores - CD ELEMENTOQOS,
além da importancia para a nossa cultura popular
trazendo musicas autorais e inéditas. visa a formacao
de plateia assim como, trazer a publico um tema
delicado e necessario.
Disponibilizaremos, um percentual dos ingressos para
profissionais da area de saude mental. Dando
oportunidade para os pacientes participarem de um
evento social. Sabendo que 5% dos Brasileiros fazem
terapia, 15,6% sao idosos, 0,5% em instituicdes de longa
permanéncia e um grande percentual da populacao
brasileira nao faz terapia.

O projeto pretende trazer ao publico a liberdade de
falar sobre o0 assunto, sem medo e preconceitos.

“A MUSICA E CAPAZ DE ATIVAR NOSSAS MELHORES
LEMBRANCAS.” JO CARVALHO




NLDEM&CRATIZACAO DO ESPACO

-

A producdo do projeto Moc¢a do Cabelo de Flo
ELEMENTOS, pret
mocratizacao
clinicas e espaco
terapéutica. com dist
gratuitos para essas |
levada para aquele
para um

.



ACESSIBILIDADE

ACESSIBILIDADER DO ASPECTO ARQUITETONICO
ACESSIBILIDADE PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA AUDITIVA
ACESSIBILIDADE PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA VISUAL

ACESSIBILIDADE PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL

ACESSIBILIDADE ATITUDINAL




ACAO FORMATIVA

Realizar ao final de cada show uma roda de conversa,
onde o publico vai poder perguntar sobre todo o processo
de criacdo da compositora JO carvalho. ingresso gratuitos,

com 50% destinado a casas de acolhimento a idoso e

clinicas de atendimento psicolégico.
Tal medida foi pensada, para proporcionar ao publico um
momento de reflexdao. somos capazes de fazer mais, se
assim desejarmos e formo em frente.
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PLANO DE COTAS

APRESENTA

CREDITO DE PAROCINIO

CREDITO DE APOIO CULTURAL




LEIS DE INSENTIVO

%

e LEI ROUANET DE INCENTIVO A CULTURA
2l

= RPONAC: XXX
Ao , .
(9D VALOR DISPONIVEL PARA CAPTAGAO: XXX

LEI DE ICMS - R
PROTOCOLO: XXX
VALOR DISPONIVEL PARA CAPTACAQO:XXX

LEI DE ISS (RIO DE JANEIRO)
PROTOCOLO: XXX
ALOR DISPONIVEL PARA CAPTACAO:XXX

CONTATOS

JC PRODUCQOES
JO CARVALHO
TELEFONE: 21 984634870

EMAIL: joseanecarvalhoshow@gmail.com




